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Cette formation fera l’objet d’un certificat de réalisation. Une validation des acquis vous sera également proposée.
Retrouvez le planning de vos formations sur notre site internet www.franceinvest.eu/fm.

Favoriser la QVCT dans son équipe

OBJECTIFS
 • Acquérir les repères et connaissances des RPS.
 • Utiliser les outils permettant de mettre en œuvre des actions de 
prévention.
 • Intégrer la prévention dans le management au quotidien.

PROGRAMME
INTRODUCTION

ÉCHANGES AUTOUR DES CAS SUR LE STRESS DANS 
LE QUOTIDIEN DE TRAVAIL
 • La QVCT et ses notions connexes
 • Décryptage des violences internes (harcèlement moral et sexuel) 
et externes (incivilités au travail) via un quizz
 • Focus sur le stress au travail : repérer le sien et ceux des autres

Débriefing de l’autodiagnostic du stress

MANAGER LA QVCT
 • Le management et les principaux facteurs de risque

Autodiagnostic des facteurs de risque et débriefing
 • Les indicateurs des RPS, prévenir et anticiper les risques et 
identifier les personnes en souffrance

Matrice d’identification des signaux forts et faibles en management 
hybride
 • Accompagner les personnes en difficulté

Mise en situation : mener un entretien avec une personne en 
difficulté

FEED-BACK DES APPRENTISSAGES ET DÉFINITION 
DES DEUX ACTIONS PRIRIOTAIRES À METTRE EN PLACE 
EN MATIÈRE DE PRÉVENTION DES RPS

INTERVENANT
Jérémy VAUDELLE
Consultant Senior, Arthur Hunt consulting

DURÉE 
1 JOUR

7 HEURES

PUBLIC VISÉ

Tout manager d’équipe souhaitant 
développer l’impact de ses choix 
managériaux et placer son équipe 
dans des conditions de réussite et 
de satisfaction au travail.

PRÉREQUIS

Être manager.

LES + PÉDAGOGIQUES

La formation offre un panel 
d’outils, de méthodes et de 
techniques de pilotage et 
d’animation pour placer ses 
collaborateurs dans des conditions 
de réussite et de satisfaction de 
travail.

INFORMATIONS 
PRATIQUES

• Participants : 10 maximum

•  Lieu et horaires :  
Paris – 9h00/17h30

•  Bulletin d’inscription sur 
www.franceinvest.eu

TARIFS

1 159 € HT* / 999 € HT**
(*) Tarifs pour les non membres France Invest
(**) -15 % pour les membres France Invest

RENSEIGNEMENTS

• Tél. : 01 47 20 62 67  
• Mail : formation@franceinvest.eu

http://www.franceinvest.eu/fm
http://www.franceinvest.eu/fm
mailto:formation%40franceinvest.eu?subject=

