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Promouvoir ses projets pour gagner )

en |mpact et concrétiser

DUREE
1JOUR
7 HEURES

OBJECTIFS

e Repérer ses forces et ses leviers d‘amélioration.
e Connaitre les outils pour étre plus impactant.
e Etre un booster de ses relations interpersonnelles.

PROGRAMME

DONNER DE L'IMPACT A MON SUJET
o Maitriser le « storytelling »
e Adapter mon langage non verbal & mon propos

e Donner de la force a ce que je dis en choisissant un registre
émotionnel adapté

Mises en situations : présentez-nous un sujet et identifiez vos points
forts et points d’améliorations

BOOSTER MES RELATIONS INTERPERSONNELLES
e Comprendre le modeéle de communication de mon interlocuteur
e Se synchroniser & son interlocuteur et I'impliquer

o Gérer les situations conflictuelles et les conflits liés aux postures
dominantes

Mises en situations : comprendre les différents modéles de

communication de mon interlocuteur, l'assertivité, ses besoins sur

la pyramide de Maslow

INTERVENANTE

Laetitia BOURCEREAU
Formatrice et Coach en entreprise,
TBL Conseil

PUBLIC VISE

Toute personne souhaitant
renforcer son impact et concrétiser
ses projets.

PREREQUIS

Aucun prérequis n'est nécessaire.

LES + PEDAGOGIQUES

e Des mises en action pour gagner
en impact et convaincre son
auditoire.

e Un debriefing personnalisé aprés
chaque mise en situation.

@ INFORMATIONS
PRATIQUES
e Participants : 10 maximum

e Lieu et horaires :
Paris - 9h00/17h30

o Déjeuner offert

e Bulletin d'inscription sur
www.franceinvest.eu

TARIFS
1159 € HT*/999 € HT**

(*) Tarifs pour les non membres France Invest

(**) -15 % pour les membres France Invest

RENSEIGNEMENTS

o Tél. : 014720 62 67
o Mail : formation@franceinvest.eu

Cette formation fera I'objet d’un certificat de réalisation. Une validation des acquis vous sera également proposée.

Retrouvez le planning de vos formations sur notre site internet www.franceinvest.eu/fm.

CATALOGUE DES FORMATIONS DE L'ACADEMIE FRANCE INVEST


http://www.franceinvest.eu/fm
http://www.franceinvest.eu/fm
mailto:formation%40franceinvest.eu?subject=

